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COMUNICADO	ENTRENADOR	NACIONAL	
	
Por	medio	de	 la	presente	 la	Federación	Colombiana	de	Squash,	 se	permite	 informar	a	 los	 jugadores	
nacionales	las	nuevas	directrices	para	los	entrenamientos	con	el	entrenador	nacional.	
	
Después	 de	 sostener	 reuniones	 con	 el	 área	 técnica	 del	 Comité	 Olímpico	 Colombiano	 (COC)	 y	 su	
metodólogo,	 se	 ha	 decidido	 dar	 más	 tiempo	 de	 entrenamiento	 a	 los	 seleccionados	 y	 reservas	 que	
tienen	competencias	por	afrontar	en	el	año	en	curso.	
	
A	partir	de	Abril,	el	entrenador	ha	sido	contratado	directamente	por	el	Comité	Olímpico	Colombiano,	y	
este	organismo	en	conjunto	con	el	Comité	Ejecutivo	de	la	Federación,	han	definido	las	metas	de	alto	
rendimiento	con	base	en	el	plan	federativo	discutido	en	Noviembre	de	2018,	sobre		las	cuales	deberá	
trabajar	el	entrenador	nacional.	
	
Sin	desconocer	los	resultados	obtenidos	por	los	jugadores	infantiles,	se	ha	definido	como	enfoque	de	
la	contratación	del	entrenador	nacional	para	2019	los	eventos	Panamericano	Juvenil,	Mundial	Dobles,	
Mundial	 Juvenil,	 Juegos	 Panamericanos	 y	 Mundial	 Equipos	 Masculino.	 Por	 esta	 razón	 se	 hará	 una	
reestructuración	al	programa	de	entrenamientos	que	se	venían	realizando	hasta	el	31	de	Marzo.	
	
El	entrenador	informará	a	los	jugadores	seleccionados	sus	horarios	de	entrenamiento	y	estos	deberán	
cumplir	 con	 asistencia	 constante	 a	 los	 mismos.	 Igualmente	 el	 entrenador	 mensualmente	 en	 sus	
reportes	al	COC	informará	sobre	la	asistencia	y	cumplimiento	del	plan	de	los	mismos.	
	
En	 aras	 de	 mantener	 una	 supervisión	 a	 las	 selecciones	 infantiles,	 el	 entrenador	 destinará	 los	 días	
martes	en	 la	 tarde	a	supervisar	y	entrenar	estos	 jugadores.	El	entrenador	definirá	 los	 jugadores	que	
pueden	 acceder	 a	 este	 entrenamiento	 y	 la	 frecuencia	 con	 la	 que	 lo	 harán,	 de	 manera	 que	 estos	
jugadores	atiendan	estas	sesiones	al	menos	2	veces	al	mes.	
	
Para	el	año	2020,	1	mes	previo	al	único	evento	internacional	del	año	para	las	selecciones	infantiles,	se	
destinará	el	horario	del	entrenador	a	la	preparación	de	dicho	evento.	
	
El	 año	 2019,	 	 y	 así	 como	 cada	 4	 años,	 es	 el	 punto	mas	 importante	 del	 ciclo	 olímpico	 para	 nuestro	
deporte,	 ya	 que	 se	 realizan	 los	 Juegos	 Panamericanos,	 evento	 que	 de	 acuerdo	 a	 nuestro	 Plan	
Federativo	representa	el	máximo	nivel	de	competencia	para	nuestras	selecciones,	esto	sumado	a	que	
el	Mundial	de	Dobles,	Mundial	Equipos	y		los	eventos	continental	y	mundial	de	los	Juveniles,	requieren	
el	 enfoque	del	 entrenador	en	el	 grupo	que	aun	afronta	 competencias,	 a	partir	 de	 la	 fecha	 rige	este	
nuevo	cronograma.						
	
	
Atentamente,	

	
	
	
	

PABLO	FELIPE	SERNA	CARDENAS	
Presidente	


